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Mijesana salata
Montella
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Cvekla
Montella
680g

% MESANA SALATE
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7IMSKA RUSKA SALATA

Potrebno je:
1kg kisjelih krastavcica « 750ml siréeta
1kg paprika - 250g Secera
1kg Sargarepe - 150g soli
1kg zelenog paradajza - 500ml ulja
1kg karfiola - 250ml vode
Priprema:

Isjeckati svo povrce i staviti u vecu Serpu.

Prokuvati sirée, vodu, ulje, Se€er, so i biber.
Preliti povrée, poklopiti i ostaviti da odstoji 15 minuta.
Puniti tegle, zatvoriti i ostaviti na hladnom i tamnom
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Masline punjene
pastom od paprike
Premium Libero
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Masline zelene od paprike bez kostica
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Montella 7009




Z,eur

Mijesana salata

Zseur

Krastavac

29€Ul’

Paprika crvena

DoOra 540g DoOra file.t
6709 Vegafruit
6709

DAdDra
Salata

hijiiann

&/{.z‘}n ac 8

.n’luti

3,eur

Masline Iska

4,eur

Ajvar Grand
zelene, crne domadéi, ljuti
sa kosticom Vipro 5809

935ml

il

L] - [ -

SWUIM SA ZEMIM

- L) - . & o=

Dzem Vega

Sipak 680g Sastojci:

Za tijesto:
500 g brasna 1/2 kockice
250 ml mlijeka svjezeg kvasca
100 ml ulja 1/2 kasicice soli
2 jaja 5 kasicica secera

Za nadjev:

dzem po izboru Za posipanje:

po potrebi Secer

Za premazivanje: u prahu

1 Zumance
nekoliko kapi ulja

Priprema:

U 250 ml mlakog mlijeka razmutiti kvasac i dodati mu kasiku Seéera, pa ostaviti da naraste
15-ak minuta. U dublju vanglu sipati brasno, pa dodati nadosli kvasac, jaja, ulje, Seceri so.
Umijesiti glatko tijesto. Sjedinjeno tijesto jos malo mijesiti rukama na pobrasnjenoj radnoj
povrsini, pa ga podijeliti na 2 dijela. T|Jesto prekrltl krpom i ostaviti da miruje 45 minuta.
Nakon toga, tijesto istanjiti oklagijom Sto viSe mozete i cijelu povrSinu obilno premazati
dzemom. Urolati i staviti u podmazan pleh.

Strudle premazati umucenim Zumancem u koje smo stavili nekoliko kapi ulja.

Peci ih u zagrijanoj rerni na 200 stepeni oko 45 minuta.

Gotove strudle malo poprskati vodom, prekriti suvom krpom i ostaviti da se ohlade.
Strudle posipati Se¢erom u prahu.
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Krastavac

Krastavac
Montella fat
680g

680g

3,eur
29eur

Krastavac
pasterizovan
Krastavac delikates Montella

Vitaminka 520g g g 1.4kg
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Za pripremu kisjelih krastavaca za zimnicu potrebno je odabrati plodove koji su cijeli i zdravi,
nisu pogodni plodovi deformisanog oblika, suplje unutrasnjosti ili prezreli.

Za pocetak, tegle dobro operite, stavite na sterilizaciju 10 minuta u rernu zagrijanu na 90°C i

ohladite.
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‘-T KISJELI KRASTAVCICI (BEZ MINZERWMASM
q Sastojci: Za preliv:

- 1 kg krastavaca (kornisona) - 1lvode

- 2 grancice mirodije + 150 ml siréeta

«  biberuzrnu - 1 kasicica soli

- nekoliko lista lovora - 1 kasicica secera
u Priprema:

Sve sastojke za preliv pomijesajte u istoj Serpi i zagrijte tek da se rastope Secer i so.
Ostavite da se ohladi. Mirodiju i lovor takode operite i ostavite da se okapaju i prosuse.
Krastavce sloZzite u uspravnom polozaju u tegle, izmedu stavite mirodiju, lovor i nekoliko
zrna bibera, te prelijte ohladenim prelivom. Dobro zatvorite svaku teglu.

U veliku, dublju Serpuili lonac stavite kuhinjsku krpu na dno i poredajte tegle tako da se
ne dodiruju. Dodajte vode tako da je 2/3 tegle u vodi. Zagrijte sve do kljuc¢anja i kuvajte jos
10 minuta. Ostavite da se sve ohladi u Serpi. Kada se u potpunosti ohlade, obrisite tegle sa
krastavcima i Cuvajte na suvom i tamnom mjestu najmanje tri nedjelje prije konzumacije.
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Ponuda traje od ? ey BlEanE TIv 0 oL el BIPINpe o8 SISl NS splIM S S
04.11. do 24.11.2024. sabira se. Ponuda vazi dok traju zalihe. Molimo vas za razumijevanje ukoliko svi oglaSeni akcijski artikli iz ovog lifleta nijesu dostupni u svim

°
4 NU‘ % nasim maloprodajnim objektima. Odstupanje moze da se pojavi uslj citosti j

Vol 3. pojavi usljed razlicitosti formata objekata.
ARO P COUNTO Cl1 ili dok traju zalihe. oy o

Domaa Trgovina Josipa BrozaTita bb, Podgorica. Ponuda se odnosi na sve Aroma, Conto i City markete.
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